VIGILANCIA SANITARIA DO ESTADO - DIVISA
COMISSAO TECNICA DE GESTAO DA QUALIDADE
COORDENACAO ESTADUAL DE CONTROLE DE INFECCAO
GRUPO INTERNO DE SEGURANCA DO PACIENTE

LISTA DE VERIFICACAO DE DOCUMENTOS DA COMISSAO DE CONTROLE DE INFECCAO HOSPITALAR

1 - NOME DO ESTABELECIMENTO DE SAUDE:
2 — COORDENADOR DA CCIH:

DOCUMENTOS

SIM

EVIDENCIAS

1. O servi¢o de saude esta com Licenga sanitaria atualizada

- Verificar no planejamento da inspec¢éo se o servi¢co tem LS no cadastro

2. Existe Comissao de

Controle de Infeccdo Hospitalar (CCIH)

formalmente constituida pela dire¢édo do hospital?

- Documento formalmente assinado pela diretoria

3. Existe sala especifica para o funcionamento (membros

executores) da CCIH?

- Verificar a existéncia de um espaco fisico exclusivo, que tenha no minimo mesa de
reunido, cadeiras, arquivos, computador, acesso a internet e linha telefénica

disponivel,

4. A CCIH tem Regimento Interno?

- Analise documental

As reunibes da CCIH ocorrem conforme estabelecida no

Regimento Interno?

( ) mensal ( ) bimestral ( ) trimestral ( ) outros

- Entrevista com o Coord. da CCIH.

6. As reunides séo registradas em Atas?

- Andlise documental

- Solicitar pelo menos trés dltima Atas

7. Existe Programa de Controle de Infec¢do Hospitalar - PCIH no

hospital?

- Verificar se existe por escrito e disponivel um PCIH, que contempla objetivo, metas,
acbes que deverdo ser desenvolvidas sistematicamente pela CCIH, conforme

legislagéo vigente;




prazos a serem alcan¢cados no ano em curso.

- Considerar a existéncia de um planejamento escrito e disponivel em que estejam

definidos os resultados a serem alcancados no ano em curso.

9. O PCIH atingiu a meta ou percentual de reducéo de taxa de - Verificar se consta na avaliagdo do plano ( por exemplo ata de reunido da CCIH,
infeccdo almejada no plano de a¢do? etc) se as metas foram alcangadas.
10. O PCIH possui um cronograma de visita técnica aos setores do - Verificar se existe, por escrito e disponiveis, um cronograma, no minimo semestral,
hospital? de visita técnica a todos os servigos da assisténcia.
11. A CCIH realiza as visitas técnicas conforme programado? - Verificar se existe registro que comprove a realizagdo destas visitas;
12. A CCIH desenvolve acdes em todas as &reas assistenciais - Verificar se existe por escrito e disponivel algum registro que comprove a atuacao
(direta e indireta) do hospital? da CCIH nos setores do hospital, que prestam assisténcia direta e indireta ao
paciente.
13. A CCIH discute sistematicamente, com lideranca e profissionais, - Verificar se existe registro de discussdo com liderancas de servicos sobre os
0s resultados das visitas técnicas? resultados das visitas técnicas, com enfoque na prevencéo de IRAS e ou Plano de
Melhoria;
14. A CCIH realiza rotineiramente a Vigilancia Epidemiol6gica das - Entrevista com a coordenacdo, a saber o tipo de VE:
IRAS por: - Global - avaliar todos os pacientes do hospital.
Global () - Objetivo - a VE aborda situacbes de risco especifico independente da unidade ou
Objetivos () especificidade onde ocorreu. Visa alcancar resultados e cumprir metas definidas.
Direcionada por setor () -Direcionada por setor - concentrar a VE em areas prioritarias.
Microbiolbgica () - Microbiolégica — avaliar dados microbiol6gicos. Permite a detec¢do de

CCIH realiza?
Retrospectivo ()

Prospectivo ()

Pés-alta () microrganismos multirresistentes. Nao deve ser utilizada isolada.
- Pés - Alta
15. Qual o Método de Vigilancia Epidemiolégica das IRAS que a -- Entrevista com a coordenacéo saber o método de VE;

- Prospectivo: consiste em monitorar a ocorréncia de IH enquanto o paciente estiver
internado ou em tratamento.

- Retrospectivo: consiste na revisdo dos prontuarios apds alta.




()

- Transversal: consiste nos estudos de prevaléncia, em que sdo avaliados os

pacientes de um setor em um determinado periodo de tempo.

16. A CCIH registra dados durante a VE em formularios especificos?

- Verificar se existe um instrumento padronizado pela CCIH para o levantamento dos

dados epidemiologicos de IRAS;

17. A CCIH realiza VE de outros indicadores de IRAS? Quais?

- Entrevista com a coordenacao

- Verificar os indicadores no instrumento de busca ativa

18. A CCIH utiliza critérios para diagnostico das IRAS?

- Verificar se existem, por escrito e disponiveis, os critérios para diagnéstico das
IRAS

19. A CCIH elabora Relatérios sobre os dados coletados?

- Verificar se existe, por escrito e disponiveis relatérios sobre os indicadores

epidemiolégicos das IRAS;

20. No relatério elaborado pela CCIH, consta:
20.1 — Interpretacdo de dados?

20.2 - Analises dos dados?

- Verificar se existe a explicagédo dos indicadores de IRAS;
- Verificar se existe analise relacionando os dados atuais com o nivel endémico ou
média esperada, os dados atuais com a literatura, com o resultado das medidas

implantadas (considerar Sim, se dois dos itens referidos estiverem presentes );

21. A CCIH divulga e discute o relatério com os indicadores
epidemiolégicos das IRAS com:
21.1 - Direcao do hospital?

21.2 - Liderancas dos servi¢cos?

- Verificar se existe registro da divulgagéo, assim como da discussao dos resultados

com vistas a estabelecer medidas de prevencao e controle;

22. Realiza notificagdo dos indicadores de IRAS obrigatério no
Sistema Nacional de Notificacdo - FORMSUS.

- Verificar no Sistema FormSus a notificagéo regular;

23. Na auséncia de nucleo epidemiolégico, a CCIH notifica aos
orgdos de gestao do SUS casos diagnosticados ou suspeitos de

doencas de notificacdo compulséria;

- Planilhas de notificacbes

24. Existe protocolo escrito e disponivel para identificacao de surtos?

- Verificar a existéncia de protocolo escrito e implementado;

25. A CCIH notifica para a autoridade sanitaria os casos de surtos?

- Verificar se existe registro de notificagdes enviadas;

26. A CCIH realiza o monitoramento mensal do consumo de &lcool gel

-Planilha preenchida com o monitoramento




;@%profissionais de salde da UTI?

- Verificar no FormSus;

"27. ACCIH realiza o monitoramento indireto da ades&o as praticas de

higienizacao das maos pelos profissionais de saude da UTI?

- Entrevista com o coordenador da CClh

-Planilha preenchida com o0 monitoramento

28. A CCIH monitora o uso de antimicrobianos utilizando DDD

-Verificar preenchimento de planilhas no Formsus;

29. Tem protocolo para realizagdo de culturas de vigilancia nos

pacientes admitidos procedentes de outros servigos?

- Protocolo elaborado

30. Realiza ac¢des de gerenciamento de riscos no servigco em parceria
com o NSP

- Verificar a existéncia de plano de a¢éo de melhorias contendo ag8es preventivas
para os eventos sentinelas e outros eventos adversos;

31. Tem protocolo para realizacdo de culturas de vigilancia nos

pacientes internados?

- Protocolo elaborado

32. Protocolo para higienizagdo das méos;

Possui, minimamente, orientagdes para:

1) - 5 momentos para a higiene das méaos: (antes de tocar o paciente, antes de
realizar procedimento limpo/asséptico, apos o risco de exposi¢éo a fluidos corporais
ou excrecBes, apds tocar o paciente e apos tocar superficies préximas ao paciente);
2) -Técnicas para higiene de maos (lavagem simples, antissepsia com alcool gel,

antissepsia cirlirgica ou preparo pré-operatério das maos);

33. Protocolo para prevencdo de Infeccdo Primaria de Corrente

Sanguinea Associada ao uso de CVC

Possui, minimamente, orientacdes para:

1. Higiene das méaos;

2. Precaucdes de barreira maxima para a insergao do cateter: uso de gorro,
mascara, avental, luvas estéreis e campos estéreis grandes (que cubram toda area a
ser puncionada);

3. Preparo da pele com o uso de antissépticos topicos;

4. Sele¢do do sitio de insercdo de Cateter Venoso Central (CVC): utilizacdo da veia
subclavia como sitio preferencial para CVC néo tunelizado;

5. Revisédo diaria da necessidade de permanéncia do CVC, com pronta remogao

quando ndo houver indicacao;




6. Cuidados na manutencao do cateter: fixacdo do cateter, desinfec¢do de
conectores antes de serem acessados, cuidados com o curativo da inser¢céo do
cateter, inspecao diaria do sitio de inser¢éo do CVC e higiene das méos antes e

apos o manuseio do acesso vascular.

34. Existe checklist para monitoramento das praticas seguras de

insercdo e manutencéo de CVC?

Possui, minimamente, orientacdes para:

1. Higiene das maos;

2. Precaucdes de barreira maxima para a insercéo do cateter: uso de gorro,
mascara, avental, luvas estéreis e campos estéreis grandes (que cubram toda area a
ser puncionada);

3. Preparo da pele com o uso de antissépticos topicos;

4. Realiza curativo oclusivo com gases e fita estéril ou cobertura transparente

semipermedavel estéril

35. Protocolo para prevencdo de Infeccdo do Trato Urinario (ITU)

relacionado ao uso de cateter urinario de demora;

Possui, minimamente, orientagdes para:

1. Higiene das mé&os antes e apos a insercdo do cateter e qualquer manuseio do
sistema ou do sitio;

2. Definigdo de critérios para indicagdes do uso de cateteres urinarios;

3. Orientac8es para a insercao, cuidados e manutengdo do cateter urinario.
Verificar qual indicador que esta sendo monitorado

Entrevista com os profissionais

36. Existe check list para monitoramento das praticas seguras de

insercdo e manutencéo de CVD?

- Verificar qual indicador que esta sendo monitorado

37. Protocolo para prevengdo de Infeccdo do Trato Respiratorio

relacionado ao uso de ventilagdo mecénica

Possui, minimamente, orientacdes para:
1. Manter os pacientes com a cabeceira elevada entre 30 e 45 graus;

2. Avaliar diariamente a sedacao e diminuir sempre que possivel;




3. Aspirar a secrecdo acima do balonete (subglotica);
4. Higiene oral com antissépticos.
Verificar qual indicador que esta sendo monitorado

Entrevista com os profissionais

38. Protocolo de prevencéo de sitio cirdrgico

- Verificar a existéncia deste protocolo escrito

39. Protocolo para medidas de precaugédo e isolamento que visem
limitar a disseminagcdo de microrganismos multirresistentes

(precauges padrao, de contato, para goticulas e para aerossois).

Verificar a existéncia destes protocolos escritos
Analise documental

Observacéo direta.

40. Protocolo de Resistencia Antimicrobianos

- Verificar a existéncia deste protocolo escrito e disponivel

- Analise documental com apoio da alta direcao

41. Existe um Programa de Educacdo Permanente com enfoque na

prevencdo e controle de infec¢éo?

Verificar se existe por escrito e disponivel, um programa de educagdo para 0s
profissionais da assisténcia direta e indireta hospitalar;
- Verificar se existe por escrito e disponivel, um plano e conteddo de aulas, areas

definidas, lista de frequéncia de treinamentos e certificados

42. .A CCIH realiza capacitagéo periodica sobre prevencao e controle
de IRAS, voltada para os profissionais da higiene e limpeza do
hospital? Com Temas:

Higiene das Méaos;

Medidas de Precaucéo e Isolamento;

Cuidados especiais para a higiene de ambientes criticos e em

isolamento

- Programa de Educacdo Permanente
- Plano de aula
- Listas de frequéncia

-Certificados

43. A CCIH promove estratégias para aumentar a participacdo dos

Instrumentos de orienta¢gbes — cartazes, folders, cartilhas, etc
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”G r;@tes, familiares/acompanhantes da UTI nas a¢6es de prevengéo -Higienizar as méos antes e depois de tocar o paciente ou 0 ambiente proximo a ele;
DE UMA VIDA o B
““I"e€"tontrole de IRAS? -N&o sentar nas camas dos pacientes;

-Nao vir para a visita caso esteja com alguma doenca transmissivel;

-Utilizar roupas privativas dentro das UTIs;

Respeitar as orientacBes da equipe assistencial caso o0s pacientes estejam em
algum tipo de isolamento.




