ENDEREGO DOS CEREST :

TERESINA:
Av. Pernambuco, 2464 - B. Primavera
Fones: (86) 3221.1069 / 3217.3782
Cep: 64003-500

PARNAIBA:
Rua Caiap6s, S/N - B. Pindorama
Fone: (86) 3323.2175 - Cep: 64215-316

BOM JESUS:
Rua Euvécio Pinheiro, S/N
Fone (89) 3562.1196 - Cep: 64900-000
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Rua S3o Vicente, 325 - B. S0 Vicente
Fone: (89) 3422.3210 - Cep: 64600-000
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CONHECENDO UM POUCO
SOBRE VACINA:

Quem precisa ser vacinado contra o tétano?

Todos. A bacteria causadora do tétano,
o Clostridium tetani, esta presente no
ambiente (solo, esterco, superficie de
objetos) sob a forma de esporos(formas
de resisténcia). Como n&o é possivel
eliminar os esporos da bactéria
causadora do tétano do ambiente, para
evitar adoenca € essencial que todas as
pessoas sejam adequadamente
vacinadas.

Quem precisa ser vacinado contra o hepatite B?

Todos. O virus da hepatite B esta
presente no sangue, na saliva, no
sémen e nas secrecgbes vaginais da
pessoainfectada.

A transmissao pode ocorrer da mae
para o feto na gravidez, durante e apos
o parto; por via horizontal, através de
pequenos ferimentos na pele e nas
mucosas; pelo uso de drogas injetaveis.

As relagdes sexuais constituem outra
via importante de transmissédo da
hepatite B, considerada uma doenca
sexualmente transmissivel (DST),
porque o virus atinge concentragdes
altas nas secreg¢des sexuais.

Quem precisa tomar a vacina contra
febre amarela?

No Brasil, os locais de risco sao as
regides de matas e rios das seguintes
regides: todos os Estados da Regiao
Norte e Centro-Oeste, bem como parte
da Regidao Nordeste (Estado do
Maranhdo, sudoeste do Piaui, oeste e
extremo-sul da Bahia), Regido Sudeste
(Estado de Minas Gerais, oeste de Sao
Paulo e norte do Espirito Santo) e
Regido Sul (oeste dos Estados do
Parana, Santa Catarina e Rio Grande
do Sul).

As pessoas que moram nestas regides, ou
aqueles que irdo viajar para estes locais
devem tomar a vacina, caso ainda ndo
tenham feito ou o fizeram ha mais de dez
anos.

O qué é vacina triplice viral?

A vacina triplice viral é uma
combinagado de virus vivos atenuados
contra o sarampo, a caxumba e a
rubéola. Todos os trés componentes
desta vacina obrigatoria sdo altamente
imunogénicos e eficazes, dando
imunidade duradoura por praticamente
toda a vida. A protecao inicia-se cerca
de duas semanas apds a vacinagao.

Calendario hasico de
vacinacao

Nimero de doses

Vacina . o
com intervalo minimo

3 doses em nao vacinados =>
a 22 dose intervalo de 1 més
da 12 dose e a 32 dose
6 meses a contar da 12 dose

Hepatite B

dT 3 doses em nao vacinados
(difteria e tétano, com intervalo de 2 em
tipo adulto) em 2 meses ( reforco a cada

nao vacinados © 10 anos)

Fehre 1 dose em nao vacinados
amarela® (reforco a cada 10 anos

SRC
(triplice viral, 5 _
MMR) 1 dose em nao vacinados

(até 49 anos)

O Cartéo de Vacinagdo € um documento de
comprovacao de imunidade. E
responsabilidade das Unidades de Saude
emiti-lo ou atualiza-lo por ocasiao da
administrac&do de qualquer vacina. Deve ser
guardado junto com documentos de
identificacdo pessoal. E importante que
seja apresentado nos atendimentos
médicos de rotina e fundamental que esteja
disponivel nos casos de acidentes.
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